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Défis et innovations en santé durable  
 

 

 

Programmation  
 

De 7 h 30 
à 8 h  15  

 Accueil des participantes et des participants  

   

8 h 15 
P0 -75 00  

 Allocutions d’ouverture  
• R eprésentant .e de la direction , UQAC  
• Catherine Laprise, directrice du CISD , UQAC  

   

8 h 30  
P0 -75 00  

 Ma recherche en 5 minutes  
 
Animation  : Camille Guay  
Responsable du chronométrage  : Catherine Sorin  

   

9 h 00 
P0 -5000  

 Grande conférence  – Quand les contaminants dérèglent le vivant  : 
Comprendre les effets invisibles de la pollution sur les écosystèmes  
Valérie Langlois , INRS , professeure et  titulaire de la Chaire de recherche du Canada de niveau 1 en 
écotoxicogénomique et perturbation endocrinienne  

   

10 h 00  
P0 -5000  

 Ma recherche en 1 minute  
Présentation des  personnes participant  au concours d’affiches scientifiques , numéros pairs  
 
Animation  : Simon Girard  
Responsable du chronométrage  : Camille Guay  

   
10 h 30   Pause – 15 min.  
   

10  h 45  
Coin MAGE -
UQAC et 6000 
fenêtres  

 Présentation des affiches  
Évaluation des  affiches - numéro s pairs  

   
   

11 h 30 
P0 -50 00  

 À la rencontre du  Centre Bang  
 
François -Joseph Lapointe  
Yanik Potvin  
 
Animation  : Patrick Moisan  

   
12 h 30  Dîner  – 1 heure  

   

13 h 30  
P0 -5000  

 Présentation des recherches de 4 personnes boursi ères  du CISD (5 min.)  
Camille Blackburn  (25 -26)  
Étude des impacts des activités pédagogiques en nature sur le développement de la motivation 
et de la pratique d'activité physique chez les jeunes de 12 à 17 ans : une perspective de santé 
durable . 
 
Laura Soulat  (25 -26)  
Effets sur l’anxiété et retombées sur la régulation de l’apprentissage de l’usage d’un dispositif de 
révision chez des personnes étudiantes en ingénierie en contexte d’examens.  
 
Léa Pelletier  (25 -26)  
Un jardin communautaire pour le rétablissement en santé mentale : un retour sur l’expérience 
vécue des intervenants.  
 
Marc -Antoine Masse  (24 -25)  
Effets de l’entraînement par intervalles à haute intensité sur le profil de risque cardiométabolique 
et la stéatose hépatique non alcoolique chez des personnes adolescentes caractérisées par la 
présence d’obésité  
 
Animation  : Marie-Claude Sincennes  
Responsable du chronométrage  : Catherine Sorin  

  



 

 

   14 h 00  
   P0 -5000  

 
 

 

  

Ma recherche en 1 minute  
Présentation des personnes participant au concours d’affiches scientifiques, numéros impairs  
 
Animation  : Catherine Sorin  
Responsable du chronométrage  : Simon Girard  
 

14 h 30   Pause – 15 min.  

   

14 h 45  
Coin MAGE -
UQAC et 6000 
fenêtres  

 Présentation des affiches  
Évaluation des affiches - numéros impairs  
 

 
   
   

   15 h 30  
      P0 -7500  

 
 
 

 
 

 Projets intersectoriels du CISD  
• Pre Sabrina Tremblay (24 -25)  
• Pre Isabelle Gaudet (25 -26)  

 
Animation  : Simon Girard  
Responsable du chronométrage  : Catherine Sorin  

16 h 10  
 P0 -7500  

 Mot de fermeture et dévoilement des personnes gagnantes  
• Prix du comité évaluateur  
• Prix coup de cœur  
• Verre de l’amitié et prix de participation étudiante  

 
 
 
 
 
La J ournée scientifique est organisée en collaboration avec la Chaire de recherche en santé durable  
 
 
 
  



 

Exemple  :  
SESSION #1 (9 h 50 – 10 h 35) (pairs)  
 
2-Camille Guay , inscrite à la maîtrise en santé durable, UQAC (Édith Breton)  
 
Prévention des troubles alimentaires et promotion d'une image corporelle saine chez les enfants d'âge 
préscolaire : Revue systématique des interventions existantes  
 
Les troubles de l’alimentation (TA) sont caractérisés par une perturbation de l’alimentation menant à des 
complications de santé physique ou de fonctionnement social (DSM -V). Mondialement, 8,4% des femmes …  
 
 
Exemple  : 
SESSION #2 (13 h 25 – 14 h 10) (impairs)  
 
1-Rébecca Gagnon , maîtrise en ressources renouvelables, UQAC (Catherine Girard, Paul BL George et 
Catherine Laprise)  
 
Aérobiome de villes à degrés d’urbanisation et d’utilisation du territoire contrastés  
 
L’air urbain contient divers gaz et particules, dont les bioaérosols (particules d’origine biologique). La 
composition des communautés microbiennes des bioaérosols (l’aérobiome) varie selon l’utilisation du  


